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ANUNT CONCURS

Spitalul Ordgenesc “Regele Carol I” Costesti,Jud.Arges,in conformitate cu
prevederile Ordinului MS nr. 166/2023 si aprobarea Consiliului Judetean Arges cu
adresa numarul R5629/16.03.2026 organizeaza concurs pentru ocuparea unui post de
medic specialist pneumologie, norma intreaga, timp de lucru 7 ore /zi, echivalent a 35
ore pe saptiméana, durata nedeterminati in cadrul Dispensarului TBC.

Concursul se va desfasura la sediul unitatii, in Sala de Sedinte-Sectia Pediatrie
si constd in trei etape succesive: selectia dosarelor(A) si stabilirea punctajului rezultat
din analiza si evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara
de departajare (D), prevazutd in anexa nr.3, din Ordinul MS nr.166/2023;proba scrisi
(B) si proba practica (C), iar punctajul final se calculeazi ca medie aritmetici a
punctajelor obtinute la problele B si C.

Se pot prezenta la urmatoarea etapd a concursului numai candidatii declarati
admisi la etapa precedenta.

Calendarul de desfisurare a concursului:

24.04.2026- Publicarea anuntului;

27.04.2026-11.05.2026, ora 15.00- Depunere dosare;

12.05.2026- Selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza
si evaluarea activitatii profesionale si stiinfifice pentru proba suplimentara
de departajare(proba D),prevazuti la anexa nr.3 din OMS nr 166/2023;

13.05.2026, - Depunere contestatii selectie dosare de inscriere si stabilirea punctajului
rezultat din analiza si evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru
proba suplimentard de departajare(proba D),prevazuti la anexa nr.3 din
OMS nr 166/2023;

14.05.2026- Solutionare contestatii selectie dosare de inscriere si stabilirea punctajului
rezultat din analiza si evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru
proba suplimentara de departajare(proba D),prevazuti la anexa nr.3 OMS
nr 166/2023 si afisare rezultate;

18.05.2026, ora 10.00- Proba scrisa

18.05.2026- Afisare rezultate proba scrisa;

19.05.2026- Depunere contestatii proba scrisi;

20.05.2026- Solutionare contestatii proba scrisa si afisare rezultate

21.05.2026-, ora 10.00 Proba practica

21.05.2026- Afisare rezultate proba practica

22.05.2026- Depunere contestatii proba practica

25.05.2026- Solutionare contestatii proba practica si afisare rezultate

25.05.2026- Afisare rezultate finale
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Conditii generale:

a) are cetifenia romana sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spafiul Economic European (SEE) sau cetifenia
Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris si vorbit;

c) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare
abilitate;

d) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

e) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii
nationale, contra autorititii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sivérsite cu intentie care ar
face o persoand candidati la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale
pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

f) nu executd o pedeapsid complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de
care s-a folosit pentru sdvarsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat misura de
siguranti a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitérii unei profesii;

g) nu a comis infractiunile previzute la art. | alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale,
de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h)
din HG nr.1336/2022.

Conditii specifice:

Diplomaé de licentad in medicina.

Confirmare medic specialist pneumologie.

Sa detind certificat de membru al Colegiului Medicilor si aviz anual pentru exercitarea
profesiei de medic in specialitatea pneumologie in termen de valabilitate;

Sa detind asigurare de malpraxis in termen de valabilitate.

Dosarul de concurs va cuprinde urmiitoarele :

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la
Hotéararea Guvernului nr. 1336/2022

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs,

d) dovada/inscrisul din care si rezulte cd nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e),
respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau €) din Legea nr. 95/2006 privind reforma
in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificérile si completirile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut la anexa nr 3 la OMS nr
166/2023;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
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g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd cd nu s-au comis
infractiuni prevazute la art.1 alin. (2)din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale,
de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
candidaii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invitimant, sinitate
sau protectie sociald, precum si orice entitate publici sau privatdi a cirei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vArsti, persoane cu
dizabilitd{i sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinare fizic3 sau evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeverinta medicald care si ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati
de cétre medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitatile sanitare
abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun European;

Documentele previzute la lit. b), c), i) si j) vor fi prezentate si in original in

vederea conformitatii copiilor acestora.

Adeverinta care atesti starea de sanitate contine, in clar, numirul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului
sAnataii.

Pentru candidatii cu dizabilititi, in situatia solicitirii de adaptare rezonabil,
adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie insotitd de copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Documentele prevazute la litera d) si f) sunt valabile 3 lui si se depun la dosar in
termen de valabilitate.

Documentul prevézut lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia
dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor
privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publici competenti cu
eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs
cu originalul documentului previzut la alin. (1) lit. f), anterior datei de sustinere a
probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicita expres in

ularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau
institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de
pe cazierul judiciar se solicitd de ctre autoritatea sau institutia publici organizatoare a
concursului, potrivit legii.

Documentele vor fi prezentate intr-un dosar, in ordinea mai sus mentionata.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PROPUSE PENTRU
CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI DE MEDIC SPECIALIST
PNEUMOLOGIE
I. PROBA SCRISA
II. PROBA PRACTICA —Conform pct 3.18,Anexa II din ordinal MS nr 166/2023

I. PROBA SCRISA

1. Anatomia si fiziologia aparatului respirator (1)

2. Fiziologia si fiziopatologia respiratiei (1)

3. Raspunsul imun la nivelul aparatului respirator (mecanisme imune, celule, mediatori) (1)
4. Diagnosticul bacteriologic in clinica infectiilor respiratorii netuberculoase (1)
5. Insuficienta respiratorie acuta si cronica (1)

6. Astmul bronsic (1)

7. Bronhopneumopatia cronica obstructiva (1)

8. Pneumopatiile interstitiale si fibrozele pulmonare difuze (1)

9. Patologia congenitala pulmonara (1)

10. Sarcoidoza (1)

11. Infectii respiratorii acute (1)

12. Bronsiectaziile (5)

13. Abcesul pulmonar (5)

14. Patologia micotica pulmonara (4 — patologia secundara Aspergillus, 3 — alte micoze
pulmonare)

15. Parazitoze cu determinare pulmonara (3)

16. Epidemiologia tuberculozei (1,2)

17. Patogenia tuberculozei (1,2)

18. Tuberculoza primara si complicatiile ei (2)

19. Tuberculoza secundara (2)

20. Asociatii agravante ale tuberculozei cu alte afectiuni sau stari fiziologice (2)
21. Tuberculoza si infectia cu HIV (2)

22. Tratamentul tuberculozei (principii, medicamente, tehnica, regimuri) (2)
23. Masuri de lupta antituberculoasa, programe, organizare, evaluare (2)

24. Patologia respiratorie la imunodeprimati (1)

25. Micobacteriozele pulmonare (1,2)

26. Tumori pulmonare benigne (1)

27. Tumori pulmonare maligne (primitive si secundare) (1)

28. Patologia mediastinala (1)

29. Cordul pulmonar (1)

30. Hipertensiunea arteriala pulmonara (1)

31. Edeme pulmonare (3)

32. Patologia trombo-embolica pulmonara (4)

33. Sindromul de detresa respiratorie acuta (1)
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34. Sindromul apneei in somn (1)

35. Patologia pleurala (1, 3 - Pleureziile)

36. Determinari pulmonare in colagenoze si alte boli sistemice (1, 4 — Plaméanul in boli
hematologice)

37. Patologia pulmonara cu caracter profesional (1)

II. PROBA PRACTICA

A) Explorari
1. Evaluarea epidemiologica in pneumologie.

1. Examenul bacteriologic microscopic in patologia respiratorie — indicatii, tehnica,
interpretare

2. Examenul microscopic prin culturi in patologia respiratorie — indicatii, tehnica,
interpretare

3. Testarea sensibilitatii bacteriene in patologia respiratorie — indicatii si interpretare.

4. Investigatia radiologica clasica — indicatii si interpretare.

5. Testul tuberculinic — indicatii, tehnica, interpretare

6. Examenul tomodensitometric si rezonanta magnetica nucleara in patologia toracica —
indicatii si interpretare.

7. Examenul bronhografic, scintigrafia pulmonara si angiografia de contrast — indicatii si
interpretare.

8. Toracenteza — indicatii, tehnica, interpretare

9. Investigatii bioptice si citologice in patologia respiratorie.

10. Investigatia functionala ventilatorie — indicatii si interpretare.

11. Investigatia si interventii endoscopice in patologia respiratorie — indicatii, tehnica,
interpretare

12. Tehnici de asistare si resuscitare respiratorie.
13. Electrocardiograma — interpretare buletine.
B) Epidemiologia si combaterea tuberculozei

1. Sistemul informational de inregistrare si evaluare a procesului epidemiologic al
tuberculozei.

Organizarea fisierului de tuberculoza.
Indicatorii epidemiometrici si interpretarea lor.

Interpretarea datelor statistice ale endemiei TBC dintr-un teritoriu cunoscut.
Evaluarea actiunilor de lupta anti-TBC. Indici de eficienta, metodologia evaluarii.
Organizarea investigatiei bacteriologice si evaluarea ei.
Organizarea si controlul chimioterapiei ca masura de lupta anti-TBC.
Ancheta epidemiologica de filiatiune si masurile de lupta in focarul TBC.
Organizarea si functionarea Dispensarului de Pneumoftiziologie.
. Sarcinile circumscriptiei sanitare in lupta anti-TBC si relatiile cu reteaua de specialitate.

11. Criterii de apreciere a capacitatii de munca si indicatii de reincadrare a bolnavilor TBC
recuperati. Colaborarea cu CM.E.C.M.

12. Educatia sanitara si motivatia in cadrul luptei anti-TBC.
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13. Evaluarea eficientei (sau masurilor) unui Program de Control al Tuberculozei.

14. Organizarea si evaluarea chimioterapiei ca masura principala de control al
tuberculozei intr-un teritoriu.

15. Masuri de profilaxie recomandate in controlul tuberculozei dintr-un teritoriu
16. Obiectivele si strategia unui Program de Control al Tuberculozei.

BIBLIOGRAFIE

1. Handbook of Respiratory Medicine, European Respiratory Society 2025

2. Ghidul metodologic de implementare a progamului national de prevenire, supraveghere

si control al tuberculozei si altor micobacterioze, Ordin MS 1171/2015 si 956/2022, Monitorul
Oficial, Partea I nr. 326bis din 04 aprilie 2022, actualizat

3. Tratat de Pneumologie pentru Medici Rezidenti, sub redactia Cristian Oancea, Ovidiu Firi-
Miladinescu, Voicu Tudorache, Editura “Victor Babes” Timisoara 2021, ISBN 978-606-786-
225-6, www.umft.ro

4. Tratat de Pneumologie, sub redactia Doina Adina Todea, Editura Medicald Universitara
“Tuliu Hatieganu™ Cluj-Napoca 2023, ISBN 978-606-786-225-6

5. Tratat de Medicind Internd, sub redactia Ion. I. Bruckner, Editura Medicala Bucuresti 2024,
ISBN 978-973-39-0965-1

GER
Ec.P cn Mircea
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Dispensar TBC APROBAT
MANAGER ,

Ec.Popescu Mircea

FISA POSTULUI

A. Informatii generale privind postul:
1. Nivelul postului:Functie de executie
2. Denumirea postului: Medic pneumologie
3. Gradul/Treapta profesional/profesionala: Specialist
4. Scopul principal al postului: Activitate specifica de ingrijire si servicii
medicale

B. Conditii specifice pentru ocuparea postului:
1. Studii de specialitate: Diploma Medic Specialist

2. Perfectiondri (specializari): Pneumologie

3. Cunostinte de operare/programare pe calculator (necesitate si nivel):Da-Nivel de
baza

4. Limbi striine (necesitate si nivel) cunoscute: -

5. Abilitati, calititi si aptitudini necesare:Cunostinte teoretice,abilitati practice

6. Cerinte specifice: Aviz anual Colegiul medicilor din Romania

7. Competenta manageriali (cunostinte de management, calitdti si aptitudini
manageriale):-

C. Atributiile postului:

- organizeaza si participa la depistarile radio-fotografice si biologice, individuale si in
masa a tuberculozei;

- elaboreaza propunerile de plan privind actiunea de testare la tuberculina, vaccinarea si
revaccinarea BCG, conduce direct activitatea de vaccinare;
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- stabileste planul terapeutic in caz de confirmare, la toti suspectii de tuberculoza; dupa
luarea in evidenta completeaza fisa de declarare a cazului, precum si fisa de
dispensarizare,

- stabileste pe baza anchetei epidemiologice delimitarea focarelor, precum si masurile
ce se impun,

- stabileste si controleaza executarea masurilor antiepidemice in focar colaborand cu
medical de familie, cu politia si cu autoritatile locale;;

- asigura controlul periodic clinic, radiologic si biologic al persoanelor din focarele de
tuberculoza,

_cunoaste aplica programele nationale de combatere a tuberculozei.

- sa asigure si respecte confidentialitatea si anonimatul pacientului

-indeplineste atributii medicale in afara specialitatii detinute numai in situatiile
prevazute de acte normative in vigoare si conform dispozitiilor interne din unitate

- -are obligatia de a informa pacientul (diagnostic, tratament,evolutie,externare,riscuri

erc)

- examineaza zilnic bolnavii si consemneazi evolutia, explordrilor de laborator,
alimentatia si tratamentul corespunzator;

- intocmeste si semneaza condica de medicamente pentru bolnavii pe care 1i ingrijeste;
supravegheazi tratamentele medicale executate de cadrele medii si auxiliare sanitare

- recomanda regimul alimentar al bolnavilor;

- controleaza si raspunde de intreaga activitate de ingrijire a bolnavilor desfaguratd de
personalul mediu, auxiliar si elementar sanitar cu care lucreaz,

- asiguri si raspunde de aplicarea tuturor masurilor de igiend si antiepidemice, precum
si a normelor de protectia muncii in sectorul de activitate pe care il are in grijé;

- raspunde prompt la toate solicitdrile de urgenta si la consulturile din aceiasi sectie st
alte sectii §i colaboreazi cu tofi medicii din sectiile si laboratoarele din spital in
interesul unei cAt mai bune ingrijiri medicale a bolnavilor;

- se preocupa in permanenta de ridicarea nivelului profesional propriu si contribuie la
ridicarea nivelului profesional al personalului din subordine;

- desfasoara, dupa caz, activitatea de cercetare medicala;

- depune o activitate permanenta de educatie sanitara a bolnavilor si apartinatorilor;

- se preocupd de avizarea si prezentarea in termen a certificatului de membru al
Colegiului Medicilor si a asigurdrii de malpraxis, in vederea incheierii contractului de
prestiri servicii medicale, intre spital i Casa Judefeana de asigurari de Sanitate;

- cunoaste si respectd codul de eticd si deontologie al medicului si Legea privind
exercitarea profesiei de medic;

- cunoaste si respecta si apara drepturile pacientilor asa cum rezulta din Legea nr.
46/2003.

-cunoaste si respectd confidentialitatea informatiilor decurse din serviciile medicale
acordate pacientilor precum i intimitatea si demnitatea acestora, aga cum sunt stabilite
prin Legea 46/2003 — Legea pacientilor;

- respectd programul de lucru si semneaza condica de prezen{d la venire si plecare;

- poart echipamentul de protectie stabilit, pe care il va schimba ori de céte ori este
nevoie, pentru pastrarea igienei i a aspectului estetic personal;
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- respectd Legea nr. 319/2006 — Legea Securitafii si Sanatatii in Munca si HG. nr.
1425/2006 privind Normele Metodologice de aplicare a legii;
-cunoaste si respectd Legea nr. 307/2006 cu privire la apdrarea impotriva incendiilor si
Legea nr. 481/2004 privind protectia civild, republicata;
- desfasoara activitatea in asa fel incdt sd nu expund la pericol de accidentare sau
imbolndvire profesionala atat propria persoana, ct si pe celelalte persoane participante
la procesul de munci;
-cunoaste si respecti Regulamentul de Organizare si Funcfionare al Unitagii st
Regulamentul de Ordine Interioar,
- cunoaste si respectd confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de muncd
indiferent de natura acestora, orice declaratie publici cu referire la locul de munca fiind
interzisa;
_ - indeplineste orice alte sarcini stabilite de seful de sectie si conducerea spitalului.
- - Cunoaste si respecta atributii si responsabilitati ce decurg din procedurile
Sistemului Integrat de Management

- Cunoaste si respecta procedurile de lucru specifice locului de munca.
Responsabil cu colectarea datelor si informatiilor medicale
-cunoaste si respecta atributiile ce decurg din O.M.S nr 386/2015 in calitate de
coordonator al Programului National de Prevenire ,Supraveghere si Control al
Tuberculozei:
Medicii de specialitate solicitafi pentru consulturi interdisciplinare
Medicii de specialitate solicitaii pentru consulturi interdisciplinare sunt obligati sd
rispundi solicitarii in cel mai scurt timp posibil si si consemneze consultul si
recomandarile in foaia de observatie clinici In cazul unor divergente de opinii, se
efectueazi un consult la care participd
medicii sefi de la ambele sectii, sau dupa caz directorul medical, care vor hotari de
comun acord conduita terapeuticd adecvatd

Respecta normele igienico — sanitare in vigoare :
Ordinul Nr.1226/2012,
Medicul care isi desfiisoard activitatea in sistem public sau prival, in spital sau, dupd
D caz, ca medic de familie, medic de intreprindere, medic gcolar, medic stomatolog,
medic al unitifii militare, medic al penitenciarului are urmdltoarele atribufii:
a)supravegheazd modul in care se aplicd codul de procedurd stabilit in sectorul lui de
activitate,
bjaplicd procedurile stipulate de codul de procedurd;
c)aplicii metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitdfi medicale.
Ordinul Nr.1226/2012,
Ordinul Nr.1101/2016,
Atributiile medicului curant (indiferent de specialitate):
a) protejarea propriilor pacienti de ali pacienii infecta{i sau de personalul care poate fi
infectat, cu respectarea ghidului de izolare elaborat de serviciul/compartimentul de
prevenire a infectiilor asociate asistenfei medicale;
b) aplicarea procedurilor si protocoalelor implementate de serviciul/compartimentul de
prevenire a infectiilor asociate asistenfei medicale;




SPITALUL ORASENESC “REGELE CAROL 1" COSTESTI JUD.ARGES
Adresa: Oras Costesti, jud. Arges; Strada Industriei, Nr. 19,

Cod postal 115200
Tel/Fax: +4 0248/673.550 sau +4 0730.109.410
E-mail: office@spitalregelecarol.ro
hitp://www.spitalregelecarol.ro
Operator de date cu caracter personal nr. 12651

NOTA: Fisa postului este valabila pe intreaga perioada de desfasurare a contractului de
munca, putand fi reinnoita in cazul aparitiei unor noi reglementari legale sau ori de cate
ori este necesar

D. Sfera relationali a titularului postului:

1. Sfera relationald interna:
a) Relatii ierarhice: — subordonat faa de: Manager, Director medical
— superior pentru:  Personal sanitar mediu si auxiliar
b) Relatii functionale: cu compartimentele din cadrul unitatii sanitare
¢) Relatii de control:
d) Relatii de reprezentare:

2. Sfera relationald externi:
a) cu autoritdti si institutii publice:-
b) cu organizafii internationale:-
¢) cu persoane juridice private:-

3. Delegarea de atributii §1 competenta: -

E. Intocmit de:

1. Numele si prenumele: Dr. Ciobanu Eduard
2. Functia de conducere: Director medcial

3. Semniitura .............

4. Data Intocmirii ...........c.c.....

F. Luat la cunostinti de ciitre ocupantul postului:
1. Numele si prenumele:
2. Semndtura ...............

G. Contrasemneazi:
1. Numele si prenumele: -
2. Functia: -

3. Semnitura .....




